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Liebe Spenderin, lieber Spender

Vor rund zwanzig Jahren wurde meing
Hérbehinderung diagnostiziert. Mei-
ne Mutter erzahlte mir, dass es damals
kaum Informationen zur Gebarden-
sprache oder zur bilingualen Friihfor-
derung gab. Dies ist auch heute noch
s0. So wuchs ich mit der Lautsprache
auf. Erst in der Berufsfachschule BSFH
kam ich mit der Gebdrdensprache in
Berdhrung. Ich begann, mich mit dem
Thema auseinanderzusetzen und lern-
te eifrig die Gebardensprache.

Der Erwerb der Gebardensprache
offnete mir die Augen und verdnder-
te meine persdnliche Einstellung. Es
ist nun ein wichtiger Teil von mir selbst
und meiner Identitat. Hatte meine Mut-
ter vor zwanzig Jahren mehr Informati-
onen zur bimodalen bilingualen Friih-
forderung erhalten, waren mir viele
Hirden und Anstrengungen auf dem
Bildungsweg erspart geblieben.

Cristian Verelst erzahlt in dieser Aus-
gabe von seinen bewegenden Erlebnis-
sen. Die persdnliche Erfahrung zeigt,
wie wichtig es ist, Betroffene frih und
umfassend zur Bilingualitat zu beraten.
Dem Wunsch will Sonos Rechnung tra-
gen und erarbeitet mit lhrer Spende vi-
suelle und verstandliche Informationen
zum bimodalen bilingualen Sprachmo-
dell. Helfen Sie uns mit einer Spende.
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Jonas Straumann
Offentlichkeitsarbeit Sonos
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«Mein doppelter

Ruckstand»

Der 36-jahrige Comiczeichner Cristian Verelst
war begeistert vom Horen, bis ihm bewegende
Erlebnisse mit dem Cochlea Implantat dazu
zwangen, auf das Horen zu verzichten.

Cristian Verelst war als Kind fasziniert von
der Art und Weise, wie seine Mitmenschen
miteinander kommunizieren. «Es wurde
viel geredet und ich erfuhr nichts. Ich war
neugierig, welche Erfahrungen die Men-
schen austauschtens, gebardet Cristian.
Cristian entschied sich fir ein Cochlea Im-
plantat (Cl). «Mit dem Cl hatte ich die Vor-
stellung, sofort zu hérens, sagt Cristian be-
geistert. Hohe Ewartungen begleiteten ihn
zum ersten Horerlebnis in der Erstanpas-
sung. «Es filhlte sich an wie ein Anschlag. Ich
bekam einen Schock und legte das Cl ab.»
Neben dem dréhnenden Gerausch, spir-
te Cristian eine Vibration in seinem Kopf.
Fiir ihn war es ein schockierendes Erlebnis.
Nach weiteren Anpassungen war er
Uberwaltigt von den Gerauschen, die er
durch sein Implantat héren konnte. «Ich
hérte den Schnee knistern=, erzahlt Cris-
tian begeistert. Gesprachen unter vier Au-
gen folgte er gut. Seine Erwartung, Dis-
kussionen unbeschwert folgen zu kénnen,
blieb unerflllt. Er motivierte sich, das H&-
ren zu trainieren und entschied sich fir die
Sprachheilschule in St. Gallen.

Wenige Lehrkrafte beherrschten die Gebar-
densprache. «ich lag stark im Rickstand.
Eine Lehrperson sprach und wandte sich
der Tafel zu. Ich verstand sie nicht. Um den
Spracherwerb zu férdern, hatte ich die Ge-
bardensprache gebraucht», erzahit Cristi-
an traurig. Wahrend der Zeit in der Sprach-
heilschule hatte das Cl mehrere Ausfalle.

Eine weitere Operation sollte den Arzten
eine Antwort auf die Ursache geben. «Dann
stellten sie fest, dass mein Haar zu dick
ist», berichtet Cristian und war fassungs-
los von der Diagnose. Das Haar wurde kurz
geschnitten. Die Ausfille verschwanden
und das Cochlea Implantat funktionierte
wieder einwandfrei.

Ihre Spende

Mit lhrer Spende
unterstitzen Sie
die Erarbeitung

von visuellen und

zum bilingualen
Sprachmodell.
Damit wird
sichergestellt,
dass das dringend
bendtigte Wissen
Uber die bimodale
bilinguale
Frihfarderung
Eltern von
Kindern mit einer
Harbehinderung
erreicht.

Nach funf Jahren wechselte Cristian in die
SEK3 in Ziirich. «Alle haben schnell gebar-
det. Ich war Uberfordert. Nun war ich er-

neut im Rickstand. Ich habe Teile der Ge-
bardensprache verlernt. Nur einige Schiiler
wollten mit mir gebardens, erinnert er sich.
Nach ein bis zwei Monaten hatte Cristian
den Rickstand aufgeholt und es wurde
einfacher fiir ihn. «Durch den doppelten
Riickstand hatte ich zunehmend Probleme
mit der Identitatsfindung.»

Weitere Erlebnisse mit dem Cochlea Im-
plantat bewegen ihn noch heute emotio-
nal. «Platzlich hatte ich ein Gleichgewicht-
sproblem, fiihlte mich wie auf einem Schiff
und musste erbrechen. Es lag an einer Ent-
ziindung, die sich auf das Gleichgewichts-
organ auswirktes, fihrt Cristian weiter aus.

Dies fahrte zu einer Depression mit ei-
nem begleitenden Tinnitus. Fir ihn war
immer noch nicht klar, wo er sich zugeha-
rig fuhlt. «Es war eine schwere Entschei-
dung, ob ich das Taubsein akzeptieres, sagt
Cristian traurig. Er suchte intensiv den An-
schluss zu Horenden und stellte fest: «Im-
mer musste ich mich anpassen. Das wur-
de mir zu anstrengend. Ich konzentrierte
mich nur noch auf Harende, die auch be-
reit waren, die Gebardensprache zu ler-
nen.» Cristian fand damit den Zugang zu
Harenden. Ein weiteres Schllsselerlebnis
warf ihn komplett aus der Bahn und fes-
tigte seine Entscheidung fOr seinen spate-
ren Lebensweg.

«Ein Kontrollverlust - mein Hals liess sich
nicht mehr steuern, mein Ricken wver-
krampfte. Im Krankenhaus mussten mich

die Arzte festhalten. Sie waren iiberfordert
und wussten nicht, wie mir zu helfen ist.
Ich bekam panische Angst. Bin ich jetzt far
immer geldhmt? Ich wurde bewusstlos. Ich
fuhlte nur Schmerzs, erzahlt er traurig.

Er suchte Kontakt zu anderen Betrof-
fenen mit dhnlichen Erfahrungen. Cristi-
an erfuhr von weiteren Erlebnissen zum
Cochlea Implantat, die ihn

in seiner Entscheidung, das «ich bekam panische Angst.
Cl operativ zu entfernen, be- Bin ich jetzt far immer

kraftigten. Er war sich seiner geldhmt?s
Entscheidung sicher. Damit ———
stand auch seine Identitat fest. «Meine Ge-
sundheit ist mir wichtig. Ich musste akzep-
tieren, dass ich nichts mehr hiren werdes,
sagt er bestirzt.

Nach der Explantation verschwanden
auch seine Sorgen und sein Tinnitus. Fir
Ratsuchende wiinscht sich Cristian mehr
Informationsmaterial, insbesondere zur
bilingualen Friihférderung. «lch wiinsche
mir mehr Zugang zu Informationen zum
bilingualen Sprachmodell. Kinder, die bi-
lingual aufwachsen, sind sehr intelligent.
Sie kdnnen viel mehr von der Sprache auf-
nehmen. Sie erhalten Zugang zu Harenden
und Menschen mit einer Horbehinderung.
Sie haben frih die Méglichkeit, ihre Identi-
tat zu findens, sagt Cristian ernst und be-
endet das Gesprach.
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